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75 anni fa, Adele e Gottlieb Duttweiler pubblica-
rono le loro 15 tesi, che sancirono come eredità 
personale gli obiettivi spirituali e i valori morali 
della Migros. Per garantire che i loro principi 
venissero preservati e tramandati, anche dopo il 
loro decesso, fondarono la Fondazione Gottlieb 
e Adele Duttweiler. Abbiamo colto l’occasione 
del centenario per riportare alla memoria queste 
15 tesi nel nostro rapporto d’esercizio 2025. An-
che se oggi il linguaggio può sembrare in parte 
un po’ antiquato, i fondatori hanno creato una 
base senza tempo per i valori e i principi che 
ancora oggi caratterizzano il nostro operato.

Per la CPM il 2025 è stato un anno molto sod-
disfacente: con una performance del 6.5 % sul 
patrimonio complessivo le aspettative sono 
state chiaramente superate. Il grado di copertu-
ra, pari al 135.8 %, si attesta su un livello sod-
disfacente e consente di applicare nuovamente 
agli averi di vecchiaia delle persone assicurate 
nel 2026 un tasso d’interesse superiore alla me-
dia, pari al 7.25 %. Ai beneficiari di rendite è 
stato nuovamente concesso un aumento della 
rendita dell’1.5 % a partire dall’inizio del 2026. 
La strategia d’investimento 2025, leggermente 
adattata con una ponderazione maggiore dei 
beni materiali, è stata applicata con successo 

nel corso dell’anno. Le diverse liquidazioni par-
ziali, risultanti dalla strategia di focalizzazione 
della Migros, sono già state completate o sono 
in fase avanzata.

Dal passaggio al primato dei contributi, la CPM 
offre ai propri assicurati tre diversi piani di ri-
sparmio: oltre al piano standard, è ora possibile 
risparmiare il 2 % in più o in meno del sala-
rio assicurato. Nel 2025 l’87 % delle persone 
assicurate ha scelto il piano standard, mentre 
l’11.5 % ha optato per contributi di risparmio 
più elevati e l’1.5 % per contributi più bassi. Sul 
sito myMPK.ch è possibile modificare autono-
mamente fino a fine novembre 2026 l’attuale 
piano di risparmio per il 2027.

Colgo l’occasione per informarvi che sul sito 
della CPM sono disponibili nove brevi video  
di facile comprensione, che spiegano i principali 
temi relativi alla previdenza e mostrano come  
le persone assicurate possono contribuire 
attivamente a plasmare il proprio futuro finan-
ziario.

Isabelle Zimmermann 
Presidente del Consiglio di fondazione  
della Cassa pensioni Migros

Cari assicurati, cari beneficiari di rendite,
Editoriale

R
ap

po
rt

o 
su

cc
in

to
  

d’
es

er
ci

zi
o 

pe
r 

l’a
nn

o 
20

2
5



CASSA  PENS ION I  M IGROS   APR ILE  2026PREV IDENZA

Bilancio

Conto economico

		  2025	 2024 
Bilancio al 31 dicembre	 mio CHF	 mio CHF

 ATTIVI	 30 512.7	 29 567.0

 Attivi operativi e attivo transitorio	 324.2	 122.9

 Investimenti di capitale	 30 188.5	 29 444.1
	  Liquidità	 584.9	 603.9
	  Prestiti / Ipoteche	 2 100.7	 2 157.4
	  Obbligazioni	 6 118.2	 6 610.0
	  Azioni	 9 111.2	 8 296.2
	  Immobili	 11 214.6	 11 008.0
	  Oro	 1 058.9	 768.5

 PASSIVI	 30 512.7	 29 567.0

 Debiti e passivo transitorio	 837.9	 320.6

 Riserva per i contributi del datore di lavoro	 959.3	 978.6

 Capitali di previdenza e accantonamenti tecnici	 21 138.2	 21 287.4
	  Capitale di previdenza assicurati	 9 891.2	 9 854.4
	  Capitale di previdenza beneficiari di rendite	 9 958.6	 10 109.1
	  Accantonamenti tecnici	 1 288.4	 1 323.9

 Riserva di fluttuazione di valore	 4 016.3	 4 044.6

 Fondi liberi	 3 561.0	 2 935.8
	  Situazione all’inizio del periodo 	 2 935.8	 2 187.8
	  Avanzo d’esercizio	 625.2	 747.9

		  2025	 2024 
Conto economico	 mio CHF	 mio CHF

 Risultato netto della componente assicurativa	 –1 251.5	 –1 048.2
	  Afflusso di contributi e prestazioni d’entrata	 921.7	 917.4
	  Deflusso per prestazioni e prelievi anticipati	 –2 241.0	 –1 709.0
	  �Scioglimento / Costituzione (–) di capitali di previdenza, 

accantonamenti tecnici e riserva per i contributi	 70.4	 –254.2
	  Contributi al fondo di garanzia	 –2.7	 –2.4

 Risultato netto degli investimenti 	 1 854.3	 1 859.9 
	  Rendimento investimenti	 1 961.0	 1 964.8
		  Attivo operativo	 0.7	 0.9
		  Liquidità	 2.1	 9.9
		  Prestiti / Ipoteche	 19.7	 22.1
		  Obbligazioni	 170.3	 242.5
		  Azioni	 951.3	 1 133.5
		  Immobili	 476.5	 344.8 
		  Oro	 340.4	 211.1 
	  Costo degli interessi	 –6.7	 –6.3
	  �Costo amministrativo degli investimenti 	 –100.0	 –98.6

 Costi amministrativi	 –5.9	 –6.6

 Avanzo d’esercizio prima della variazione della  
 riserva di fluttuazione di valore	 596.9	 805.1

 Scioglimento / Costituzione (–) riserva di fluttuazione di valore	 28.3	 –57.2

 Avanzo d’esercizio	 625.2	 747.9

Arrotondamento
Gli importi indicati nel bilancio e nel conto economico sono in milioni di franchi svizzeri, arrotondati al primo 
decimale. Possono perciò risultare delle differenze di arrotondamento insignificanti.



Sviluppo grado di copertura ai sensi dell’art. 44 OPP 2
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Il grado di copertura secondo l’art. 44 OPP 2 for-
nisce un’immagine dello stato di salute dell’isti-
tuto di previdenza ed è un importante parametro 
di valutazione della capacità di rischio. Il grado 
di copertura dichiarato corrisponde al rapporto 

degli attivi disponibili rispetto al capitale di pre-
videnza e agli accantonamenti tecnico-assicura-
tivi. Nel periodo in esame il grado di copertura è 
aumentato di 3.0 punti percentuali al 135.8 % 
(anno precedente 132.8 %).

Grado di copertura

Grazie all’allocazione strategica in oro e a una 
maggiore quota di copertura dei rischi di cambio, 
rispetto ad altre casse pensioni il risultato è stato 
soddisfacente. L’indice UBS delle casse pensioni 
ha chiuso l’esercizio con 5.8 %.

La performance del patrimonio investito ha rag-
giunto nel periodo in esame il 6.5 % (anno pre-
cedente 6.6 %) ed è quindi inferiore di 0.6 punti 
percentuali rispetto al nostro benchmark strate-
gico. Il risultato ha tuttavia superato chiaramente 
l’obiettivo di rendimento a breve termine del 
patrimonio di previdenza del 3.8 %. La perfor-
mance realizzata ha contribuito in modo determi-
nante all’ulteriore miglioramento delle cifre 
finanziarie della CPM.

Performance  

e allocazione  

del patrimonio

Categoria d’investimento

al 31 dicembre			   2025			   2024

in %	 Performance	 Benchmark	 Allocazione	 Performance	 Benchmark	Allocazione

Valori nominali	 2.1	 2.0	 29.2	 2.8	 2.0	 31.8

Azioni	 11.1	 11.6	 30.2	 14.9	 16.4	 28.2

Immobili	 3.6	 4.7	 37.1	 2.5	 2.3	 37.4

Oro	 44.6	 44.6	 3.5	 36.9	 35.2	 2.6

Totale	 6.5	 7.1	 100.0	 6.6	 6.7	 100.0

2022 2023 2024 20252016 2017 2018 2019 2021
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Organizzazione
Assemblea dei delegati 100 membri, di cui 57 rappresentanti dei lavoratori,

33 dei datori di lavoro e 10 dei beneficiari di rendite.

Consiglio di fondazione 22 membri, di cui 11 rappresentanti dei lavoratori,
10 dei datori di lavoro e 1 rappresentante dei beneficiari di rendite.

Ufficio di revisione Ernst & Young SA, 8005 Zurigo, Patrik Schaller, revisore responsabile

Perito in materia di 
previdenza professionale

Libera SA, 8002 Zurigo, Samuel Blum, esperto esecutivo

Autorità di vigilanza Autorità di vigilanza sulle fondazioni e LPP del cantone di Zurigo,  
8090 Zurigo. A partire dall’1.1.2026: Vigilanza sulle fondazioni e  
LPP Ticino, Svizzera orientale e Zurigo (ATIOZ), 8090 Zurigo

Direzione Christoph Ryter
Philipp Küng
Stephan Bereuter
Reto Schär
Christian Walser

Direttore 
Vicedirettore, responsabile Assicurazione
Responsabile Asset Management 
Responsabile Immobili Svizzera
Responsabile Amministrazione

Sede della Direzione Cassa pensioni Migros
Wiesenstrasse 15, 8952 Schlieren
Tel. 044 436 81 11
www.mpk.ch, infobox@mpk.ch

		

al 31 dicembre			   2025	 2024
		  Uomini	 Donne	 Totale	 Totale

Assicurati	 21 617	 24 430	 46 047	 49 063
	  Assicurazione di rischio	 142	 160	 302	 363
	  Assicurazione completa	 21 475	 24 270	 45 745	 48 700

Beneficiari di rendite	 12 211	 17 955	 30 166	 30 612
	  Beneficiari di rendite di vecchiaia	 10 513	 13 244	 23 757	 24 009
	  Beneficiari di rendite per superstiti	 606	 3 132	 3 738	 3 862
	  Beneficiari di rendite d’invalidità	 1 092	 1 579	 2 671	 2 741

Totale		  33 828	 42 385	 76 213	 79 675

Conteggi multipli derivanti dall’invalidità parziale, 
dal pensionamento parziale e dal 2° rapporto di assicurazione			   –697	 –648

Totale senza conteggi multipli	  	  	   75 516	  79 027

La CPM pubblica il rapporto d’esercizio in forma elettronica su www.mpk.ch.

myMPK: registrarsi ora al nostro sicuro portale di previdenza!
Da quattro anni tutte le persone assicurate e i beneficiari di rendite possono disporre del portale di pre-
videnza digitale della CPM. Già oggi, il 42 % delle persone assicurate e il 19 % dei beneficiari di rendite 
utilizzano questa piattaforma sicura.

Grazie alle favorevoli esperienze e ai numerosi riscontri positivi, a partire dal 2027 metteremo a dispo­
sizione i documenti relativi alle persone assicurate solo in forma digitale nel portale myMPK. In questo 
modo risparmiamo molto tempo e denaro e preserviamo allo stesso tempo le nostre risorse naturali.

Le persone assicurate che non utilizzano ancora myMPK riceveranno per posta nelle prossime settimane 
tutte le informazioni necessarie per registrarsi in modo semplice. Per i beneficiari di rendite, l’utilizzo di 
myMPK continua a essere facoltativo.

myMPK

Da sinistra: Philipp Küng, responsabile 
Assicurazione, vicedirettore; Stephan 
Bereuter, responsabile Asset Manage-
ment; Christoph Ryter, direttore;  
Reto Schär, responsabile Immobili; 
Christian Walser, responsabile 
Amministrazione

Utilizzo delle foto per gentile concessione della  
Federazione delle cooperative Migros. Tutti i diritti riservati. 
MGB_Dok_Fo_001787, MGB_Dok_Fo_110362,  
MGB_Dok_Fo_112927, pagina 2 in alto: © Keystone

Effettivo degli  

assicurati

No. SC2011032101  (swissclimate.ch)


