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Neu können Versicherte zwischen drei Sparplä-
nen wählen und so die Höhe des eigenen Spar-
beitrags an die individuelle Lebenssituation an-
passen. Mit dem Sparplan «Standard» bleiben 
die Beiträge gleich hoch wie bisher, mit dem 
Sparplan «Basis» bezahlt die versicherte Per-
son 2 % weniger Beiträge. Wird der Sparplan 
«Plus» gewählt, erhöht sich der Sparbeitrag um 
2 % und damit das persönliche Altersguthaben 
und entsprechend auch die Rente im Alter. Der 
Beitrag der Unternehmen bleibt – unabhängig 
von der Wahl des Sparplans – immer bei 17 %. 

Sparplan	 Beitrag	 Beitrag
	 Versicherte	 Unternehmen

Basis	   6.5 %	 17.0 %

Standard	   8.5 %	 17.0 %

Plus	 10.5 %	 17.0 %

Mit dem Beitragsprimatswechsel per 1. Januar 
2023 sind alle Versicherten im Sparplan «Stan-
dard» versichert. Erstmals kann per 1. Januar 
2024 ein anderer Sparplan gewählt werden. Die 
Wahl gilt für mindestens ein Jahr bzw. so lange, 
bis Sie sich für einen Wechsel entscheiden.

Bitte beachten Sie: Wenn Sie den Spar-
plan wechseln möchten, müssen Sie uns 
dies bis spätestens am 30. November des 
Vorjahres mitteilen. Das geht ganz bequem, 
wenn Sie auf unserem Versichertenportal  
www.mympk.ch registriert sind. Ab 1. Juni 2023 
sehen Sie hier auf einen Blick, wie sich die ver-
schiedenen Sparvarianten auf Ihre Vorsorge
situation auswirken. Wenn Sie sich für eine 
Änderung entscheiden, können Sie uns dies mit 
wenigen Klicks mitteilen. Ansonsten finden Sie 
auf www.mpk.ch auch ein Onlineformular zum 
Ausdrucken und Einreichen.

Information
Wahl des Sparplans – eine neue 
Wahlmöglichkeit für Versicherte  
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Stiftungsrat 

Organigramm 

Arbeitnehmer-Vertretung

Thomas Zürcher 	 Vizepräsident 
	 Migrol AG
Tanja Bechtiger 	 migrolino ag
Marcel Gähwiler 	 Migros Industrie AG
Marie Gonzalez 	 Estavayer Lait SA
Josefa Jäggi 	 Migros Bank
Thomas Lehmann 	 Migros Verteilbetrieb AG
Peter Meyer 	 Genossenschaft Migros Aare
Rolli Stirnimann 	 Genossenschaft Migros Basel
Giovanna Tami Baas 	 Società Cooperativa Migros Ticino
Thomas Weber 	 Genossenschaft Migros Basel
Urs Zeier 	 Genossenschaft Migros Zürich

Arbeitgeber-Vertretung

Isabelle Zimmermann 	 Präsidentin 
	 Migros-Genossenschafts-Bund
Anton Chatelan	 Société Coopérative Migros Vaud
Rosalia Croce 	 Società Cooperativa Migros Ticino
Martin Güdel 	 FFB-Group
Andrea Krapf 	 Migros-Genossenschafts-Bund
Martin Lutz 	 Genossenschaft Migros Ostschweiz
Guido Rast 	 Genossenschaft Migros Luzern
Roger Reinhard 	 Genossenschaft Migros Aare
Verena Steiger 	 Genossenschaft Migros Zürich
Markus Wattinger 	 Migros Bank

Anlage-Ausschuss
Arbeitnehmer-Vertretung

Marcel Gähwiler	 Mitglied
Josefa Jäggi	 Mitglied
Thomas Zürcher	 Mitglied

Arbeitgeber-Vertretung

Martin Lutz	 Vorsitzender
Markus Wattinger 	 Mitglied 	
Isabelle Zimmermann	 Mitglied

Vorsorge-Ausschuss 
Arbeitnehmer-Vertretung

Tanja Bechtinger	 Mitglied
Peter Meyer 	 Mitglied
Thomas Zürcher	 Mitglied	

Arbeitgeber-Vertretung

Martin Güdel	 Mitglied
Andrea Krapf	 Mitglied
Martin Lutz	 Mitglied

Delegiertenversammlung

StiftungsratAnlage-Ausschuss

Revisionsstelle Experte für die  
berufliche Vorsorge

Geschäftsstelle

Vorsorge-Ausschuss

Gremien (Amtszeit 2023–2026)

Vertreter der Rentner (ohne Stimmrecht)

Alfred Schmid 	 ehemals Migros-Genossenschafts-Bund
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Delegiertenversammlung

Arbeitgeber-Vertretung

Aerni Nicole 	 Micarna SA
Arpagaus Annina 	 Migros-Genossenschafts-Bund
Baumann Marie-Louise 	 migrolino ag
Bösch Heidi 	 Genossenschaft Migros Ostschweiz
Ebneter Marita 	 Ausgleichskasse der Migros-Betriebe
Feigl-Fässler Petra 	 Migros-Genossenschafts-Bund
Fortunato Vito 	 Migros-Genossenschafts-Bund
Gagnebin Marisis 	 Société Coopérative Migros NE/FR
Gamba Andrea 	 Società Cooperativa Migros Ticino
Girod David 	 Migros-Genossenschafts-Bund
Gruskovnjak Senta 	 Mibelle AG
Kaiser Claudia 	 Genossenschaft Migros Basel
Keller Christian 	 Genossenschaft Migros Zürich
Kocsis Attila 	 Miduca AG
König Beat 	 Bischofszell Nahrungsmittel AG
Kopp Andreas 	 Migros Verteilbetrieb AG
Kron Reto 	 Genossenschaft Migros Luzern
Lang André 	 Migrol AG
Meier-Hobmeier Birgit 	 Genossenschaft Migros Aare
Meyer Michael 	 Migros-Genossenschafts-Bund
Meyer Thomas 	 Genossenschaft Migros Luzern
Nigg Robin 	 Société Coopérative Migros Vaud
Robert-Nicoud Hervé 	 Société Coopérative Migros Genève
Röthlin Daniel 	 Ex Libris AG
Salzgeber Karin 	 FFB-Group
Schaad Patrick 	 Migros Bank
Schorderet Maurice 	 Aproz Sources Minérales SA
Schuerpf Roland 	 Genossenschaft Migros Ostschweiz
Supan Patrick 	 Migros-Genossenschafts-Bund
Vogel Olivier 	 Migros-Genossenschafts-Bund
Werfeli Barbara 	 Delica AG
Wiederkehr-Luther Christine 	 Migros-Genossenschafts-Bund
Zumofen Thomas 	 Société Coopérative Migros Valais

Arbeitnehmer-Vertretung

Arn Priska 	 Genossenschaft Migros Aare
Avanthay Patrick 	 FFB-Group
Ayubi Emma 	 Migros-Genossenschafts-Bund
Balsiger Andreas 	 Genossenschaft Migros Luzern
Bärtsch Peter 	 Genossenschaft Migros Luzern
Baumann Alfred 	 Genossenschaft Migros Ostschweiz
Berek Michael 	 FFB-Group
Capuano Sonia 	 Société Coopérative Migros Vaud
Chiencheu Tamnou Serge 	 Société Coopérative Migros Genève
de Stefani Sandro 	 Migros-Pensionskasse
Demmler Marcus 	 Migros Bank
Dusek Ivana 	 Migros Bank
Fischer Daniel 	 Genossenschaft Migros Aare
Gartner Monika 	 Bischofszell Nahrungsmittel AG
Geiger Nadja 	 Société Coopérative Migros Valais
Gringeri Valérie 	 Société Coopérative Migros Genève
Hambloch Sebastian 	 Migros Industrie AG
Hauser Philippe 	 Mibelle AG
Herber Kai 	 Mifroma SA
Holdener Oskar 	 Genossenschaft Migros Luzern
Hoppe Stefan 	 Micarna SA
Jaeger Sascha Mario 	 FFB-Group
Kaya Umut 	 Migros Verteilbetrieb AG
Keusch Patrice 	 Migrol AG
Kolb Gudrun 	 Delica AG
Krause Nina 	 Delica AG
Leuthold Silvia 	 Ex Libris AG
Lüscher Beat 	 Migros Fachmarkt AG
Maag-Oberbichler  Anna-Theresia	Genossenschaft Migros Zürich
Martinelli Samantha 	 Ferrovia Monte Generoso SA
Mayoraz Stéphane 	 Aproz Sources Minérales SA
Meier Werner 	 Genossenschaft Migros Zürich
Nigg Jürg 	 Genossenschaft Migros Ostschweiz
Nothofer Karl-Heinz 	 Genossenschaft Migros Basel
Orlandi Claudia 	 Società Cooperativa Migros Ticino
Pellegrini Dario 	 Società Cooperativa Migros Ticino
Perla-Selimovic Fadina 	 Société Coopérative Migros NE/FR
Pfister Michael 	 Migros-Genossenschafts-Bund
Pidoux Natalie 	 Estavayer Lait SA
Pohle Marco 	 Genossenschaft Migros Zürich
Reschek Roger 	 Genossenschaft Migros Ostschweiz
Rubino Loris 	 Migros Verteilbetrieb AG
Ryser Jürg 	 Genossenschaft Migros Aare
Schaub Esther 	 Genossenschaft Migros Zürich
Schmidlin Christian 	 Genossenschaft Migros Zürich
Steiner Thomas 	 migrolino ag
Strauss Sandra 	 Micarna SA
Streun Julien 	 Mibelle AG
Tinguely Pauline 	 Société Coopérative Migros NE/FR
Vieira Rodrigo 	 Société Coopérative Migros Vaud
Wagner Sevgi 	 Migros-Genossenschafts-Bund
Weltert Marcel 	 Genossenschaft Migros Aare
Witschi Bruno 	 Bischofszell Nahrungsmittel AG
Zingg Timo 	 Genossenschaft Migros Ostschweiz
Zuber André 	 Société Coopérative Migros Valais
Zumkeller-Jeger Luzia 	 Genossenschaft Migros Basel
Zürcher Margreth 	 Genossenschaft Migros Aare

Rentner-Vertretung

	 ehemals 
Allemann Heinz	 Midor AG
Branca Pasquale	 Società Cooperativa Migros Ticino
Gander Dominique	 Société Coopérative Migros Valais
Gremaud Philippe	 Société Coopérative Migros Vaud
Kemmler Willi	 Migros-Genossenschafts-Bund
Löffler Dietmar	 Jowa AG
Meier Urs	 Genossenschaft Migros Basel
Schiesser Kurt	 Migros-Genossenschafts-Bund
Schmid Alfred	 Migros-Genossenschafts-Bund
Zimmermann Erich	 Mifa AG Frenkendorf
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Immobilien

In Steffisburg BE, einer attraktiven Gemeinde 
nördlich angrenzend an Thun, entsteht die Zen-
trumsüberbauung «Gschwend». Sie umfasst ein 
Einkaufszentrum mit Migros, Denner und weite-
ren Geschäften sowie insgesamt 148 Wohnun-
gen, verteilt auf acht Gebäude.

Zwei Wohngebäude mit insgesamt 51 Woh-
nungen konnte die Anlagestiftung der Migros-
Pensionskasse erwerben. Die beiden Gebäude 
liegen zwischen dem Fluss «Zulg» und dem Ein-
kaufszentrum. Die Wohnungen profitieren von 
einer idyllischen und sehr ruhigen Lage sowie 
dem breiten Einkaufs- und Dienstleistungsan-
gebot innerhalb der Überbauung. Es entstehen 
26 2½-Zimmer-Wohnungen, 21 3½-Zimmer-
Wohnungen, vier 4½-Zimmer-Wohnungen sowie 
eine kleine Gewerbefläche von 68 m2.

Die attraktiven Wohnungen haben ideale Grund-
risse, bei welcher der Möblierung kaum Grenzen 
gesetzt sind. Die Wohnräume sind mit einem 
Eichenparkett, die Nasszellen sowie die Kü-
che mit Feinsteinzeugplatten ausgestattet. Die 
Küche mit Kochinsel öffnet sich gegen das licht-

Neubauprojekt in Steffisburg BE

Geschäftsstelle

Migros-Pensionskasse
Wiesenstrasse 15 
8952 Schlieren
Tel. 044 436 81 11
www.mpk.ch
infobox@mpk.ch

durchflutete Wohnzimmer, welches wiederum 
direkt an die grossflächige Loggia angrenzt. Alle 
Fenster haben zur Verdunkelung Rafflamellen-
storen und die Loggia kann zusätzlich mit einem 
Textilrollo beschattet werden. Jede Wohnung 
verfügt über eine eigene Waschmaschine und 
Tumbler. In den Korridoren und Küchen sind 
LED-Deckeneinbauspots verbaut.

Bei der Realisierung haben wir grossen Wert auf 
die Nachhaltigkeit gelegt. Das Projekt entspricht 
den Anforderungen des MINERGIE®-Standards 
und es wurden wo immer möglich nachhaltige 
Baumaterialien verwendet. Die Häuser besitzen 
eine Holzfassade und werden durch einen An-
schluss ans lokale Fernwärmenetz geheizt. Zur 
Stromerzeugung entsteht auf dem Dach eine 
Photovoltaikanlage. Die restliche Dachfläche 
wird extensiv begrünt. Die Tiefgaragenstellplätze 
können bei Bedarf mit E-Ladestationen ausge-
rüstet werden. Alle Wohnungen, Kellerräume 
und Tiefgaragenplätze sind rollstuhlgängig. 

Die neuen Wohnungen können per 1. Juli 2023 
bezogen werden.


