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Dorénavant, les personnes assurées peuvent 
choisir entre trois plans d’épargne et adapter 
ainsi à leur situation de vie le montant de leurs 
propres cotisations d’épargne. Dans le plan 
d’épargne «Standard», le montant des cotisa-
tions ne change pas. Dans le plan «Basis», la 
personne assurée paie 2 % de cotisations en 
moins. Dans le plan d’épargne «Plus», les co-
tisations d’épargne augmentent de 2 % et, par 
conséquent, l’avoir de vieillesse personnel et les 
rentes de retraite également. La cotisation des 
entreprises s’élève toujours à 17 % – quel que 
soit le plan d’épargne. 

Plan Cotisations Cotisations
d’épargne assurés entreprises

Basis  6.5 % 17.0 %

Standard  8.5 % 17.0 %

Plus 10.5 % 17.0 %

Avec le passage à la primauté des cotisations au 
1er janvier 2023, toutes les personnes assurées 
sont assurées selon le plan d’épargne «Stan-
dard». Un autre plan d’épargne pourra être choi-
si pour la première fois au 1er janvier 2024. Le 
choix porte au minimum sur une année ou aussi 
longtemps qu’un autre plan n’est pas choisi.

Remarque: si vous souhaitez changer de plan, 
vous devez nous le communiquer au plus tard 
jusqu’au 30 novembre de l’année en cours. 
Vous pouvez le faire aisément si vous êtes 
enregistré·e sur notre portail pour les assurés  
www.mympk.ch. À partir du 1er juin 2023, vous 
verrez en un coup d’œil sur ce portail comment 
les différentes variantes d’épargne se réper-
cutent sur votre situation de prévoyance. Si 
vous souhaitez procéder à un changement, vous 
pouvez nous le communiquer en quelques clics. 
Sinon, sur www.mpk.ch, vous trouvez un formu-
laire électronique à imprimer et à envoyer.

Projet de nouvelle construction  
à Steffisburg BE

Informations
Choix du plan d’épargne –  
une nouvelle option pour les assurés  
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Conseil de fondation  
Représentants des salariés

Thomas Zürcher  Vice-président 
 Migrol AG
Tanja Bechtiger  migrolino ag
Marcel Gähwiler  Migros Industrie AG
Marie Gonzalez  Estavayer Lait SA
Josefa Jäggi  Migros Bank
Thomas Lehmann  Migros Verteilbetrieb AG
Peter Meyer  Genossenschaft Migros Aare
Rolli Stirnimann  Genossenschaft Migros Basel
Giovanna Tami Baas  Società Cooperativa Migros Ticino
Thomas Weber  Genossenschaft Migros Basel
Urs Zeier  Genossenschaft Migros Zürich

Représentants des employeurs

Isabelle Zimmermann  Présidente 
 Migros-Genossenschafts-Bund
Anton Chatelan Société Coopérative Migros Vaud
Rosalia Croce  Società Cooperativa Migros Ticino
Martin Güdel  FFB-Group
Andrea Krapf  Migros-Genossenschafts-Bund
Martin Lutz  Genossenschaft Migros Ostschweiz
Guido Rast  Genossenschaft Migros Luzern
Roger Reinhard  Genossenschaft Migros Aare
Verena Steiger  Genossenschaft Migros Zürich
Markus Wattinger  Migros Bank

Comité des placements
Représentants des salariés

Marcel Gähwiler Membre
Josefa Jäggi Membre
Thomas Zürcher Membre

Représentants des employeurs

Martin Lutz Président
Markus Wattinger Membre  
Isabelle Zimmermann Membre

Comité de prévoyance 
Représentants des salariés

Tanja Bechtinger Membre
Peter Meyer  Membre
Thomas Zürcher Membre 

Représentants des employeurs

Martin Güdel Membre
Andrea Krapf Membre
Martin Lutz Membre

Représentants des bénéficiaires de rentes (sans droit de vote)

Alfred Schmid  avant Migros-Genossenschafts-Bund

Organigramme 

Assemblée des délégués

Conseil de fondationComité des placements

Organe de révision Experts en matière de
prévoyance professionnelle

Direction

Comité de prévoyance

Organes (Mandat 2023–2026)
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Assemblée des délégués

Représentants des employeurs

Aerni Nicole  Micarna SA
Arpagaus Annina  Migros-Genossenschafts-Bund
Baumann Marie-Louise  migrolino ag
Bösch Heidi  Genossenschaft Migros Ostschweiz
Ebneter Marita  Ausgleichskasse der Migros-Betriebe
Feigl-Fässler Petra  Migros-Genossenschafts-Bund
Fortunato Vito  Migros-Genossenschafts-Bund
Gagnebin Marisis  Société Coopérative Migros NE/FR
Gamba Andrea  Società Cooperativa Migros Ticino
Girod David  Migros-Genossenschafts-Bund
Gruskovnjak Senta  Mibelle AG
Kaiser Claudia  Genossenschaft Migros Basel
Keller Christian  Genossenschaft Migros Zürich
Kocsis Attila  Miduca AG
König Beat  Bischofszell Nahrungsmittel AG
Kopp Andreas  Migros Verteilbetrieb AG
Kron Reto  Genossenschaft Migros Luzern
Lang André  Migrol AG
Meier-Hobmeier Birgit  Genossenschaft Migros Aare
Meyer Michael  Migros-Genossenschafts-Bund
Meyer Thomas  Genossenschaft Migros Luzern
Nigg Robin  Société Coopérative Migros Vaud
Robert-Nicoud Hervé  Société Coopérative Migros Genève
Röthlin Daniel  Ex Libris AG
Salzgeber Karin  FFB-Group
Schaad Patrick  Migros Bank
Schorderet Maurice  Aproz Sources Minérales SA
Schuerpf Roland  Genossenschaft Migros Ostschweiz
Supan Patrick  Migros-Genossenschafts-Bund
Vogel Olivier  Migros-Genossenschafts-Bund
Werfeli Barbara  Delica AG
Wiederkehr-Luther Christine  Migros-Genossenschafts-Bund
Zumofen Thomas  Société Coopérative Migros Valais

Représentants des salariés

Arn Priska  Genossenschaft Migros Aare
Avanthay Patrick  FFB-Group
Ayubi Emma  Migros-Genossenschafts-Bund
Balsiger Andreas  Genossenschaft Migros Luzern
Bärtsch Peter  Genossenschaft Migros Luzern
Baumann Alfred  Genossenschaft Migros Ostschweiz
Berek Michael  FFB-Group
Capuano Sonia  Société Coopérative Migros Vaud
Chiencheu Tamnou Serge  Société Coopérative Migros Genève
de Stefani Sandro  Migros-Pensionskasse
Demmler Marcus  Migros Bank
Dusek Ivana  Migros Bank
Fischer Daniel  Genossenschaft Migros Aare
Gartner Monika  Bischofszell Nahrungsmittel AG
Geiger Nadja  Société Coopérative Migros Valais
Gringeri Valérie  Société Coopérative Migros Genève
Hambloch Sebastian  Migros Industrie AG
Hauser Philippe  Mibelle AG
Herber Kai  Mifroma SA
Holdener Oskar  Genossenschaft Migros Luzern
Hoppe Stefan  Micarna SA
Jaeger Sascha Mario  FFB-Group
Kaya Umut  Migros Verteilbetrieb AG
Keusch Patrice  Migrol AG
Kolb Gudrun  Delica AG
Krause Nina  Delica AG
Leuthold Silvia  Ex Libris AG
Lüscher Beat  Migros Fachmarkt AG
Maag-Oberbichler  Anna-Theresia Genossenschaft Migros Zürich
Martinelli Samantha  Ferrovia Monte Generoso SA
Mayoraz Stéphane  Aproz Sources Minérales SA
Meier Werner  Genossenschaft Migros Zürich
Nigg Jürg  Genossenschaft Migros Ostschweiz
Nothofer Karl-Heinz  Genossenschaft Migros Basel
Orlandi Claudia  Società Cooperativa Migros Ticino
Pellegrini Dario  Società Cooperativa Migros Ticino
Perla-Selimovic Fadina  Société Coopérative Migros NE/FR
Pfister Michael  Migros-Genossenschafts-Bund
Pidoux Natalie  Estavayer Lait SA
Pohle Marco  Genossenschaft Migros Zürich
Reschek Roger  Genossenschaft Migros Ostschweiz
Rubino Loris  Migros Verteilbetrieb AG
Ryser Jürg  Genossenschaft Migros Aare
Schaub Esther  Genossenschaft Migros Zürich
Schmidlin Christian  Genossenschaft Migros Zürich
Steiner Thomas  migrolino ag
Strauss Sandra  Micarna SA
Streun Julien  Mibelle AG
Tinguely Pauline  Société Coopérative Migros NE/FR
Vieira Rodrigo  Société Coopérative Migros Vaud
Wagner Sevgi  Migros-Genossenschafts-Bund
Weltert Marcel  Genossenschaft Migros Aare
Witschi Bruno  Bischofszell Nahrungsmittel AG
Zingg Timo  Genossenschaft Migros Ostschweiz
Zuber André  Société Coopérative Migros Valais
Zumkeller-Jeger Luzia  Genossenschaft Migros Basel
Zürcher Margreth  Genossenschaft Migros Aare

Représentants des bénéficiaires de rentes

 avant 
Allemann Heinz Midor AG
Branca Pasquale Società Cooperativa Migros Ticino
Gander Dominique Société Coopérative Migros Valais
Gremaud Philippe Société Coopérative Migros Vaud
Kemmler Willi Migros-Genossenschafts-Bund
Löffler Dietmar Jowa AG
Meier Urs Genossenschaft Migros Basel
Schiesser Kurt Migros-Genossenschafts-Bund
Schmid Alfred Migros-Genossenschafts-Bund
Zimmermann Erich Mifa AG Frenkendorf
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Biens immobiliers 

À Steffisburg BE, une attrayante commune si-
tuée au nord de Thoune, le lotissement central 
de «Gschwend» est en cours de construction. Il 
comprend un centre commercial avec Migros, 
Denner et d’autres magasins ainsi que 148 loge-
ments répartis en huit bâtiments.

La Caisse de pensions Migros a acquis deux im-
meubles d’habitation de 51 appartements. Les 
deux immeubles se trouvent entre la rivière Zulg 
et le centre commercial. Les logements, situés 
dans un endroit idyllique et très calme, profitent 
d’une vaste offre de commerces et de services au 
sein même du lotissement. Il y aura au total 26 
appartements de 2.5 pièces, 21 appartements de 
3.5 pièces et 4 appartements de 4.5 pièces ainsi 
qu’une petite surface commerciale de 68 m2.

Les plans des séduisants appartements sont 
idéaux et donnent beaucoup de liberté pour 
l’ameublement. Le sol des pièces à vivre est un 
parquet de chêne et celui des salles d’eau et de 
la cuisine un carrelage en grès cérame. La cui-
sine avec ilôt central s’ouvre sur le salon baigné 
de lumière lui-même directement adjacent à la 

Projet de nouvelle construction  
à Steffisburg BE

spacieuse loggia. Toutes les fenêtres sont équi-
pées de stores à lamelles occultants et la loggia 
dispose en plus d’un store enrouleur en textile. 
Chaque appartement possède ses propres lave-
linge et sèche-linge. Des spots LED encastrés 
dans le plafond sont installés dans les couloirs 
et les cuisines.

Lors de la réalisation, nous avons accordé une 
grande importance à la durabilité. Le projet  
est conforme aux exigences du standard 
 MINERGIE®, et des matériaux durables ont été 
utilisés dans la mesure du possible. Les im-
meubles dotés d’une façade en bois sont rac-
cordés au thermoréseau local. Pour produire 
de l’électricité, des panneaux photovoltaïques 
seront installés sur le toit. Le reste de la toiture 
sera végétalisé de manière extensive. Dans le 
garage, les places de stationnement peuvent 
être, au besoin, équipées de bornes de recharge 
électriques. Les appartements, les caves et les 
garages sont accessibles aux fauteuils roulants.

Il sera possible d’emménager dans les nouveaux 
appartements au 1er juillet 2023.

Direction

Caisse de pensions Migros
Wiesenstrasse 15 
8952 Schlieren
Tél. 044 436 81 11
www.mpk.ch
infobox@mpk.ch


