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Le persone assicurate possono scegliere ora tra 
tre piani di risparmio e adeguare così l’entità del 
proprio contributo di risparmio alla situazione di 
vita individuale. Con il piano di risparmio «Stan­
dard» i contributi rimangono gli stessi di prima, 
con l’opzione «Basis», la persona assicurata 
paga il 2 % in meno di contributi. Se invece opta 
per il piano di risparmio «Plus», il contributo  
di risparmio aumenta del 2 % e quindi pro­
porzionalmente anche l’avere di vecchiaia e la 
rendita di vecchiaia. Il contributo dell’impresa 
rimane – indipendentemente dalla scelta del 
piano di risparmio – sempre del 17 %. 

Piano	 Contributo	 Contributo
di risparmio	 assicurati	 impresa

Basis	   6.5 %	 17.0 %

Standard	   8.5 %	 17.0 %

Plus	 10.5 %	 17.0 %

Con il passaggio al primato dei contribui al  
1° gennaio 2023, tutte le persone assicurate 
sono assicurate nel piano di risparmio «Stan­
dard». A partire dal 1° gennaio 2024 sarà possi­
bile scegliere per la prima volta un altro piano di 
risparmio. L’opzione scelta vale almeno per un 
anno oppure fino a quando si decide di cambiare 
nuovamente piano di risparmio.

Attenzione: se desiderate cambiare piano di 
risparmio, dovete comunicarcelo al più tardi 
entro il 30 novembre dell’anno precedente. 
Potete farlo comodamente se siete registrati nel 
nostro portale per assicurati www.mympk.ch.  
A partire dal 1° giugno 2023, nel suddetto por­
tale avete la possibilità di consultare come le 
varie opzioni di risparmio influiscono sulla vostra 
situazione previdenziale. Se decidete di cambia­
re piano, potete comunicarcelo con pochi clic. 
In alternativa, su www.mpk.ch trovate anche un 
modulo online da stampare e inviare.

Informazione
Scelta del piano di risparmio –  
una nuova possibilità per gli assicurati
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Consiglio di fondazione  
Rappresentanti dei lavoratori

Thomas Zürcher 	 Vicepresidente 
	 Migrol AG
Tanja Bechtiger 	 migrolino ag
Marcel Gähwiler 	 Migros Industrie AG
Marie Gonzalez 	 Estavayer Lait SA
Josefa Jäggi 	 Migros Bank
Thomas Lehmann 	 Migros Verteilbetrieb AG
Peter Meyer 	 Genossenschaft Migros Aare
Rolli Stirnimann 	 Genossenschaft Migros Basel
Giovanna Tami Baas 	 Società Cooperativa Migros Ticino
Thomas Weber 	 Genossenschaft Migros Basel
Urs Zeier 	 Genossenschaft Migros Zürich

Rappresentanti dei datori di lavoro

Isabelle Zimmermann 	 Presidente 
	 Migros-Genossenschafts-Bund
Anton Chatelan	 Société Coopérative Migros Vaud
Rosalia Croce 	 Società Cooperativa Migros Ticino
Martin Güdel 	 FFB-Group
Andrea Krapf 	 Migros-Genossenschafts-Bund
Martin Lutz 	 Genossenschaft Migros Ostschweiz
Guido Rast 	 Genossenschaft Migros Luzern
Roger Reinhard 	 Genossenschaft Migros Aare
Verena Steiger 	 Genossenschaft Migros Zürich
Markus Wattinger 	 Migros Bank

Commissione Investimenti
Rappresentanti dei lavoratori

Marcel Gähwiler	 Membro
Josefa Jäggi	 Membro
Thomas Zürcher	 Membro

Rappresentanti dei datori di lavoro

Martin Lutz	 Presidente
Markus Wattinger	 Membro 	
Isabelle Zimmermann	 Membro

Commissione di previdenza
Rappresentanti dei lavoratori

Tanja Bechtinger	 Membro
Peter Meyer 	 Membro
Thomas Zürcher	 Membro	

Rappresentanti dei datori di lavoro

Martin Güdel	 Membro
Andrea Krapf	 Membro
Martin Lutz	 Membro

Rappresentanti dei beneficiari di rendite (senza diritto di voto)

Alfred Schmid 	 prima Migros-Genossenschafts-Bund

Organigramma 

Assemblea dei delegati

Consiglio di fondazioneCommissione Investimenti

Ufficio di revisione Perito in materia di
previdenza professionale

Direzione

Commissione di previdenza

Organi (mandato 2023–2026)
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Assemblea dei delegati

Rappresentanti dei datori di lavoro

Aerni Nicole 	 Micarna SA
Arpagaus Annina 	 Migros-Genossenschafts-Bund
Baumann Marie-Louise 	 migrolino ag
Bösch Heidi 	 Genossenschaft Migros Ostschweiz
Ebneter Marita 	 Ausgleichskasse der Migros-Betriebe
Feigl-Fässler Petra 	 Migros-Genossenschafts-Bund
Fortunato Vito 	 Migros-Genossenschafts-Bund
Gagnebin Marisis 	 Société Coopérative Migros NE/FR
Gamba Andrea 	 Società Cooperativa Migros Ticino
Girod David 	 Migros-Genossenschafts-Bund
Gruskovnjak Senta 	 Mibelle AG
Kaiser Claudia 	 Genossenschaft Migros Basel
Keller Christian 	 Genossenschaft Migros Zürich
Kocsis Attila 	 Miduca AG
König Beat 	 Bischofszell Nahrungsmittel AG
Kopp Andreas 	 Migros Verteilbetrieb AG
Kron Reto 	 Genossenschaft Migros Luzern
Lang André 	 Migrol AG
Meier-Hobmeier Birgit 	 Genossenschaft Migros Aare
Meyer Michael 	 Migros-Genossenschafts-Bund
Meyer Thomas 	 Genossenschaft Migros Luzern
Nigg Robin 	 Société Coopérative Migros Vaud
Robert-Nicoud Hervé 	 Société Coopérative Migros Genève
Röthlin Daniel 	 Ex Libris AG
Salzgeber Karin 	 FFB-Group
Schaad Patrick 	 Migros Bank
Schorderet Maurice 	 Aproz Sources Minérales SA
Schuerpf Roland 	 Genossenschaft Migros Ostschweiz
Supan Patrick 	 Migros-Genossenschafts-Bund
Vogel Olivier 	 Migros-Genossenschafts-Bund
Werfeli Barbara 	 Delica AG
Wiederkehr-Luther Christine 	 Migros-Genossenschafts-Bund
Zumofen Thomas 	 Société Coopérative Migros Valais

Rappresentanti dei lavoratori

Arn Priska 	 Genossenschaft Migros Aare
Avanthay Patrick 	 FFB-Group
Ayubi Emma 	 Migros-Genossenschafts-Bund
Balsiger Andreas 	 Genossenschaft Migros Luzern
Bärtsch Peter 	 Genossenschaft Migros Luzern
Baumann Alfred 	 Genossenschaft Migros Ostschweiz
Berek Michael 	 FFB-Group
Capuano Sonia 	 Société Coopérative Migros Vaud
Chiencheu Tamnou Serge 	 Société Coopérative Migros Genève
de Stefani Sandro 	 Migros-Pensionskasse
Demmler Marcus 	 Migros Bank
Dusek Ivana 	 Migros Bank
Fischer Daniel 	 Genossenschaft Migros Aare
Gartner Monika 	 Bischofszell Nahrungsmittel AG
Geiger Nadja 	 Société Coopérative Migros Valais
Gringeri Valérie 	 Société Coopérative Migros Genève
Hambloch Sebastian 	 Migros Industrie AG
Hauser Philippe 	 Mibelle AG
Herber Kai 	 Mifroma SA
Holdener Oskar 	 Genossenschaft Migros Luzern
Hoppe Stefan 	 Micarna SA
Jaeger Sascha Mario 	 FFB-Group
Kaya Umut 	 Migros Verteilbetrieb AG
Keusch Patrice 	 Migrol AG
Kolb Gudrun 	 Delica AG
Krause Nina 	 Delica AG
Leuthold Silvia 	 Ex Libris AG
Lüscher Beat 	 Migros Fachmarkt AG
Maag-Oberbichler  Anna-Theresia	Genossenschaft Migros Zürich
Martinelli Samantha 	 Ferrovia Monte Generoso SA
Mayoraz Stéphane 	 Aproz Sources Minérales SA
Meier Werner 	 Genossenschaft Migros Zürich
Nigg Jürg 	 Genossenschaft Migros Ostschweiz
Nothofer Karl-Heinz 	 Genossenschaft Migros Basel
Orlandi Claudia 	 Società Cooperativa Migros Ticino
Pellegrini Dario 	 Società Cooperativa Migros Ticino
Perla-Selimovic Fadina 	 Société Coopérative Migros NE/FR
Pfister Michael 	 Migros-Genossenschafts-Bund
Pidoux Natalie 	 Estavayer Lait SA
Pohle Marco 	 Genossenschaft Migros Zürich
Reschek Roger 	 Genossenschaft Migros Ostschweiz
Rubino Loris 	 Migros Verteilbetrieb AG
Ryser Jürg 	 Genossenschaft Migros Aare
Schaub Esther 	 Genossenschaft Migros Zürich
Schmidlin Christian 	 Genossenschaft Migros Zürich
Steiner Thomas 	 migrolino ag
Strauss Sandra 	 Micarna SA
Streun Julien 	 Mibelle AG
Tinguely Pauline 	 Société Coopérative Migros NE/FR
Vieira Rodrigo 	 Société Coopérative Migros Vaud
Wagner Sevgi 	 Migros-Genossenschafts-Bund
Weltert Marcel 	 Genossenschaft Migros Aare
Witschi Bruno 	 Bischofszell Nahrungsmittel AG
Zingg Timo 	 Genossenschaft Migros Ostschweiz
Zuber André 	 Société Coopérative Migros Valais
Zumkeller-Jeger Luzia 	 Genossenschaft Migros Basel
Zürcher Margreth 	 Genossenschaft Migros Aare

Rappresentanti dei beneficiari di rendite

	 prima 
Allemann Heinz	 Midor AG
Branca Pasquale	 Società Cooperativa Migros Ticino
Gander Dominique	 Société Coopérative Migros Valais
Gremaud Philippe	 Société Coopérative Migros Vaud
Kemmler Willi	 Migros-Genossenschafts-Bund
Löffler Dietmar	 Jowa AG
Meier Urs	 Genossenschaft Migros Basel
Schiesser Kurt	 Migros-Genossenschafts-Bund
Schmid Alfred	 Migros-Genossenschafts-Bund
Zimmermann Erich	 Mifa AG Frenkendorf
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Immobili

A Steffisburg BE, un attraente comune a nord di 
Thun, viene costruito il complesso residenziale e 
commerciale «Gschwend», il quale comprende 
un centro commerciale con una filiale Migros e 
Denner nonché altri negozi e 148 appartamenti 
ripartiti in otto edifici.

Due edifici con un totale di 51 appartamenti 
sono stati acquisiti dalla Fondazione d’investi­
mento della Cassa pensioni Migros. I due edifici 
sono situati tra il fiume Zulg e il centro commer­
ciale. Le abitazioni approfittano dell’idilliaca e 
tranquilla posizione nonché dell’ampia gamma 
di negozi e servizi all’interno del complesso. 
Vengono realizzati 26 appartamenti di 2.5 ca­
mere, 21 appartamenti di 3.5 camere, quattro 
appartamenti di 4.5 camere nonché una piccola 
superficie commerciale di 68 m2.

Gli attraenti appartamenti hanno planimetrie 
ideali, che non pongono praticamente limiti 
all’arredamento. I soggiorni sono dotati di par­
quet in rovere, i bagni e la cucina di piastrelle in 
gres fine. La cucina, con isola di cottura, si apre 
sul luminoso soggiorno, che a sua volta confina 

Nuova costruzione a Steffisburg BE

direttamente con la grande loggia. Tutte le fine­
stre sono dotate di tende veneziane per l’oscura­
mento e anche la loggia può essere ombreggiata 
con una tenda in tessuto. Ogni appartamento 
dispone di lavatrice e asciugatrice. Nei corridoi 
e in cucina sono stati installati al soffitto spot 
LED da incasso.

Nella realizzazione abbiamo dato grande im­
portanza alla sostenibilità. Il progetto soddisfa 
i requisiti dello standard MINERGIE® e, quando 
possibile, sono stati utilizzati materiali da costru­
zione sostenibili. Gli edifici hanno una facciata 
in legno e sono riscaldati da un collegamento 
alla rete di teleriscaldamento locale. L’elettricità 
è generata da un impianto fotovoltaico sul tetto. 
Sulla restante superficie del tetto viene realizza­
to un rinverdimento estensivo. I parcheggi sot­
terranei possono essere dotati, se necessario, di 
stazioni di ricarica di energia elettrica. Tutti gli 
appartamenti, le cantine e i parcheggi sotterra­
nei sono accessibili in sedia a rotelle.

I nuovi appartamenti potranno essere occupati a 
partire dal 1° luglio 2023.

Sede della Direzione

Cassa pensioni Migros
Wiesenstrasse 15 
8952 Schlieren
Tel. 044 436 81 11
www.mpk.ch
infobox@mpk.ch


